
每
年二月與八月舉辦的「萬海快樂捐血

日」活動，迄今已邁入第14年。在活

動過程中，總有許多令人感動的小故事；而

這些社會良善的循環，支持我們走在公益的

路上從不感覺孤單！

莘莘學子愛心不落人後

  長期在台大號捐血的陳大姐，發現台大

號已經停止服務了。陳大姐於是頂著豔陽、

騎著腳踏車一路到忠孝號，捐完血下車時陳

大姐說，差點因為血壓太高被驗退，休息過

後血壓恢復正常，才順利完成捐血目標。協

助捐血的志工直說，今天陳大姐捐血促進新

陳代謝，又騎了這麼遠的路程，運動量也夠

了，一定會越來越健康的，而陳大姐不辭辛

勞的完成捐血，實在令人欽佩。

  提高年輕族群的捐血參與率，一直是基

金會所關注的。萬海航運敦北辦公室捐血

站，這天來了三位剛滿17歲的高中女學生，

臉上掛著猶豫的表情，害羞地開口詢問捐血

會不會痛？經志工說明捐血流程並給予鼓勵

後，三位女學生勇敢上車，雖然只有一位成

功捐血，另外兩位因血紅素不足無法如願捐

成，但三位女學生的熱心和勇氣，讓我們從

年輕學子身上看到了希望。

  萬海志工玉琪姐、薛大哥和美女Joan，

也各自挑了空檔來到捐血車響應萬海快樂捐

血日活動。除了奉獻出「熱血」，在看到排

萬海快樂捐血日活動

熱血，暈紅了笑顏 文‧楊政興

熱情的民眾讓捐血車內頓時溫馨滿溢！

26 October 2016

活動花絮



隊人潮眾多、服務人力卻吃緊時，都

主動幫忙招呼前來捐血的民眾，不禁

要為萬海志工隊夥伴的熱忱和機動性

按讚！

一舉兩得，助人又健康

  基金會舉辦的「萬海快樂捐血

日」，除了號召萬海航運公司員工

參與，還邀請臺灣港務公司、寶昇

船務、台鐵高雄站、泰安產險、陽

明海洋文化藝術館、交通部航港

局暨北部航務中心、關務署基隆

關、基隆港務警察總隊、台基物

流等單位共襄盛舉。以捐血車到

點服務方式，讓路過民眾與上班

族都能抽空就近響應捐血救人的愛心善舉。

  為回饋熱情捐血的上班族與民眾，基金

會特別準備造型可愛的小書包致贈捐血成功

者；捐兩袋血的民眾，則再加贈獅子寶寶濕

紙巾。特別一提的是，基隆寶昇船務公司為

號召更多人加入捐血行列，購買基隆市智障

者家長協會「熊米屋公益事業中心」小憨熊

所製作的手工餅乾，加碼贈與捐血成功者。

除此之外，還依照當日捐血成功者的人數，

訂購相同數量的小憨熊手工月餅禮盒，致贈

給基隆市家扶中心的弱勢家庭，讓他們在中

秋佳節也能感受到溫暖與關懷，也為此次捐

血活動增添一樁美事！

  因為有協辦企業和萬海員工們的人力

支援及大力推廣，8月16、17二日雖逢中元

節，社會大眾仍踴躍地共襄盛舉，捲起袖

子、捐出熱血。兩天的捐血活動共有703人

捐血成功，募得1021袋熱血。公園號捐血車

的護士表示，血液是由紅血球、白血球、血

小板及血漿等組成，人體每天製造約50∼

70c.c的新血，因此捐血不會影響身體健康，

反而有助於新陳代謝，對健康有益，同時又

可以幫助到需要用血的傷病患者，如此良善

又利人利己的活動，是基金會辦理捐血的立

意。期待能夠將這樣美好的活動逐漸擴散開

來，讓更多人參與，也讓更多人受益。

萬海航運員工們趁著午休時段，頂著襖熱的大太陽，
不吃飯也要排隊等待捐血。

捐血後更美麗！捐血能促進新陳代謝，且不影響健

康，利人又利己。
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