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上6點15分，當大多數的人還在睡夢

中，剛下班的甘振（化名）未如往常

般回家梳洗、睡覺；反而趁著接下來兩天的

休假，甘振直接騎車趕赴車站，搭乘一個半

小時的火車，探視因中風住進養護中心的爸

爸阿鄭（化名）。

  甘振說：「爸媽離婚後，爸爸就離鄉到

北部工作。媽媽帶著哥哥、姐姐、弟弟，在

花蓮市區另外租屋，我則和阿嬤一起住在鄉

下。一家子分別住在三個不同地方。」甘振

的爸爸有工作時就會寄錢回家，但不是很穩

定。主要還是靠媽媽和阿嬤兩人工作扶養他

們長大。從小缺乏父母陪伴的甘振，沒人管

又愛玩；課業不好，卻不至於打架鬧事。甘

振高職讀的是夜校，半工半讀的他告訴自己

儘可能不要造成家裡負擔。後來因為媽媽罹

患多重慢性疾病，逐漸無法工作，甘振決定

休學外出工作賺錢。

  在花蓮找工作不易，甘振選擇門檻低、

薪水又相對較高的大夜班工作，來養活自

己、媽媽和讀國中的弟弟，生活還過得去。

有一天甘振突然接到姑姑的電話，說爸爸中

風，已呈現半植物人狀態，要送回花蓮給他

們照顧。多年未聯絡的爸爸，見面時已癱臥

在床。甘振和哥哥、姐姐討論後，決定將爸

爸送往養護中心，但姑姑們非常不諒解。

甘振說：「我們真的沒有錢，要上班賺錢

啊！」面對突如其來的重大經濟負擔與照顧

責任，「畢

竟是自己的

爸爸！我也

滿無奈的，

遇到了也只

能認命，要

面對不要逃避。」甘振悠悠地說著。

  坦白說，初次見到23歲的甘振讓我不禁

訝異，在速食店大夜班工作五年的他，長期

日夜顛倒，外表比實際年齡看起來還要老十

多歲。試問他：「你還年輕，有什麼夢想或

願望？」他回答：「從小到大都沒離開過花

蓮，我想到外面看看。」沒多久他又接著

說：「先把爸爸顧好，其他的事情以後再

說。」成熟懂事的甘振，格外令人心疼與不

捨。

公所陳小姐表示，阿鄭中風後送回老家附近的

養護中心照顧，已協助阿鄭申請身障手冊，每

月照顧費2萬2千元，由甘振及兄姐三人共同負

擔。因甘振及哥哥、姐姐都已成年，無法核列低

收入戶，甘振每月要負擔房租1萬元，尚需扶養

媽媽和弟弟，故轉介萬海基金會，基金會收到

申請資料後，先撥款3萬元應急，訪視後則追加

每月1萬元，連續5個月，紓緩甘振短期經濟壓

力，也請社會共襄盛舉，幫助對家人不離不棄

的甘振，讓他感受社會溫暖，捐助請註明「花蓮

甘振」，捐款方式請見第54至55頁。
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