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與
名菲（化名）相約於台南醫院的回診

時間，一同返回居住高雄的老家，

原以為2天前甫因化療才出院的她，會身體

虛弱地由家人陪同，但她卻緩緩的說：「我

和81歲的媽媽同住，但她走路有困難，這裡

交通不方便，我只能靠自己騎車到醫院就

診」，被南台灣炙熱豔陽照到頭昏的我，聽

了這番話，看到名菲消瘦的身型，想到她返

家還得騎上這麼長一段距離，連忙表示：

「我載妳吧！」

 載著名菲返家，映入眼簾的是正等待著她

回家的老媽媽，佝僂身形、憂鬱眼神走到眼

前看著愛女，不自覺的吐露牽掛，「我老

了，已經不會賺錢，都要借錢，煩惱這個女

兒不能照顧我、身體不勇健，心肝頭就難

過，快樂不起來，眼淚停不住，只能夠拜拜

求神明」。一旁的名菲看著媽媽的沮喪，趕

快轉移話題，希望媽媽不要難過。

 名菲說，她有1個哥哥、6個姊妹，都在外

自組家庭，雖生活吃緊但感情緊密。因婚後

幾年想懷孕，聽媽媽建議搬回高雄老家居

住，認為換個環境較有機會，平日靠在工廠

當女工的收入維持生活。不幸的，5年前，

在名菲40歲時發現乳房膨脹有硬塊，就醫後

確診為乳癌，誰知前年癌症復發，考量先生

在台南工作需照顧中風的父親、償還卡債已

自顧不暇，自己又沒有未來而提離婚，先生

不願意，雙方遂達成共識彼此生活自理。

 原以為身體逐漸穩定，可以安心工作維持

生活，誰知今年癌症移轉，讓難受的名菲

說：「不是都好了嗎？為什麼復發後又移

轉、為什麼會發生在我身上？」沮喪心情加

上化療的不適，將情緒直接反應在家人身

上。老媽媽不說卻疼在心裡，而姊姊的訓斥

讓名菲檢討自己，面對老媽媽的不捨、姊妹

努力的借錢籌錢為她支付標靶藥物費用，她

知道就算未來自己欠一屁股債，也要為家

人、為自己努力的活著。

　醫院社工表示，今年名菲癌細胞轉移至肺、

骨頭，十分嚴重，醫生建議需自費8次標靶藥物

(3週/次)控制病情，後續觀察癌細胞指數是否

下降，再調整回較低自費藥物療程(1月/次)，期

間需維持一年，由於標靶藥物價格高昂加上住

院費用每次花費約7~12萬不等，雖有醫療保險

補貼(6萬元/次)，但仍需負擔龐大不足額，無力

負擔且需向親友借款，故轉介萬海基金會。基

金會先撥款3.5萬元，訪視後再撥款5.5萬元，

共計補助9萬元，暫紓醫療困境，也邀請社會大

眾一起幫忙名菲，捐助時請註明「高雄名菲」，

詳情請見第54至55頁。
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