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我
們到訪時，57歲的阿洪（化名）才

剛從1樓緩慢的走到4樓的家，滿頭

大汗的阿洪，口中一直說ㄟ！ㄟ！ㄟ！手

勢比來比去，似乎想要表達甚麼，我們雖

然不懂他說甚麼，但從他深鎖的濃眉與眼

神中，看得出他的憂愁⋯。

先生突中風  收入中斷
　今年1月，阿洪正要起床上班，突然感

覺左側手腳都沒力氣，整個人摔下床，送

醫之後才知道中風，在醫院躺了2個月，

「一開始他站不起來，現在可以拿拐杖緩

慢行走，但說話還是不清楚。」由於語言

受到影響，也無法寫字，外人不了解阿洪

的需求，導致阿洪情緒起伏很大，常常對

太太阿月（化名）還有小孩發脾氣，「看

他這樣子，我也很心疼。」阿月說。由於

阿洪生活無法自理，阿月請外籍看護陪同

照顧，想趁黃金期間，積極的到診所針灸

與復健，希望先生能趕快恢復起來。

咬牙度日  積極做復健  
　43歲的阿月說，13年前從大陸嫁到台

灣，在鄉下長大的她大字不認識幾個，只

能在餐廳當清潔與洗碗臨時工，小孩出生

後，她則專心在家帶小孩與照顧體弱多病

的婆婆。阿洪做大夜班的保全，薪水比較

高，阿月則偶爾外出打臨工賺點零用錢，

雖然收入不豐，但努力栽培唯一的兒子，

讓他去補習加強課業，小孩在學校的成績

一直維持在前10名，同時也申請校內外的

獎學金來貼補家用，假日也會幫忙做家

事，談到乖巧懂事的小孩，阿月頓時紅了

眼眶。由於阿月不識字，工作不好找，

有時到小姑

開的早餐店

幫忙，對於

龐大的生活

開銷，阿月

說：「先生

病後，快把

婆婆留下來

的錢花光，

但先生還年

輕，管不了

這麼多了。」

　里幹事吳先生表示，由於阿洪住的房子是

和妹妹共同持有，每月只領中低收身障補助

5900元，中低收雖然有免學雜費，但阿洪請

外籍看護及復健往返交通等費用龐大、且還

持續累積，所以轉介萬海基金會協助。基金

會訪視後，每個月補助1萬元，連續5個月，

共計5萬元，幫助阿洪一家人，感受社會的溫

暖，也呼籲社會大眾慷慨捐輸，詳情請見第

54至55頁。
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