
當
電影「馬達加斯加」配樂〈I like to 

move it〉的音樂響起，萬海慈善4

月19日春日親子志工日，當天大人、小孩

的笑聲，又浮現腦海，好一個熱情、活力

的一天。

　活動前突發奇想地將這天定調為「擁抱

日」，有別於以往活動中總讓志工們忙東

忙西、又演又唱的，當天陪伴、擁抱、鼓

勵就是一整天下來志工們要做的工作，春

日親子志工活動中的擁抱遊戲規則十分簡

單，就是當I like to move it的音樂聲音響

起，無論大人或小孩必需立刻擁抱最靠近

的大人、小孩們，活動結束後清算最高擁

抱次數者可得獎品，一開始情況就十分明

顯，大人們拘謹、害羞，相對於孩子們反

應出純真熱情，一聽到音樂就四處追逼身

旁大人們索取著片刻小擁抱，場面頓時立

即嘻嘻笑笑起來。

　一位原本看來有點難以控制、不好管束

的孩子，活動說明宣佈後，每次聽到音樂

就全場跑跳起來，當天活動頒獎竟以79個

擁抱奪冠，聽他滿臉羞笑著分享出當天與

每個人的擁抱，是他最美好回憶時，當下

似乎看到一些些改變進入這孩子心田之

中。

　每年與準園休閒農莊的一期一會，眼見

螢火蟲越來越多、生態環境教育課程越來

越豐富，但每次來到這裡總想試著在孩子
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心中留下一些什麼，本次邀請中山社服中

心的關心案家與我們一同歡渡親子日，

案家情況有單親、高風險家庭、經濟弱勢

等情況，但有別於以往活動中，特殊境遇

的孩子們老是形單影隻，必需與志工們抓

對，一對一分組陪伴進行遊戲，這次參與

的孩子們或多或少有一位家長或親族陪

同，看著能有家人陪伴的孩子，單純、天

真活潑地跟著遊戲唱唱跳跳，笑聲與活力

竟有十分不同樣貌呈現。

　一位帶著三個女兒的母親，大女兒看似

智能不足，但全天遊戲過程中，總惦念

著媽媽、妹妹，看見母親一旁餵著襁褓

中的嬰兒，拿著礦泉水一路尋找的母親在

哪兒，志工姐姐好心地帶著妹妹玩耍，看

見妹妹與志工手拉手跳起舞，直喊著姐姐

保護妳，硬是奪下妹妹小手來，扯著妹妹

衣領要拉回母親身旁，一整天下來，這家

子一路脫隊，志工姐姐們只好從頭到尾跟

著這家子，關心她們的需求，當天活動結

束，妹妹抱著志工頸子不肯回家，真是讓

志工姐姐好動容。

　有別以往的是今年度父攜子、母攜子一

起來當志工的比率拉高許多，全天活動一

起玩耍的過程中，志工小朋友與個案小朋

友並無不同，看大家一起闖關、一起為小

隊成果努力，老老少少吃在一起、玩在一

起，潛移默化的互動影響就在活動中發

生，遇到兒童間小有爭議時父母們從旁適

時開導與說明，轉眼不多時孩子們便能手

拉手一同舞蹈、遊戲，家庭境遇的一時落

難，不代表養不出健康的孩子，或必需有

身份上的差別，反觀以3C產品取代父母

能給的陪伴，才是孩子們生命中最需要與

最缺乏的祝福。

　夜間準園螢火蟲現蹤的片刻歡呼中，進

入告別時刻，慶生、吃蛋糕成為最後活

動，時間匆忙大夥最後擁抱顯得倉促卻離

情依依，未來再見面或許大家已都不認出

彼此，但或許彼此曾經真心擁抱的溫暖，

會喚起彼此歡樂記憶。
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