
今
年春天，報紙上傳來武昌街上明星

咖啡館即將都更的訊息，關心老台

北與文化的人，不禁驚訝地一陣討論。什

麼？六十一年的台北文化風景怎麼也會捲

入這波台北都更風呢？消息一出，不少人

甚至誤解，明星已經熄燈打烊。

 明星還在，大家先放心。1949年成立的

明星咖啡館，依然日日歡迎大家，都更的

紛亂，還未影響到這座一甲子的咖啡館。

來明星，品嚐糕點的老味道、品味空間的

老氛圍，這是台北不變的人文風景。

消失與重返的明星

 至今歷史悠久的明星咖啡館，也曾經短

暫謝幕。1989年暫停營業，直到2004年5

月再現風華。雖然已經交棒給女兒簡靜

惠，但每天幾乎都得來走走看看的明星創

辦人簡錦錐，談起復業後，許多高齡九十

餘歲的老客戶，顫顫巍巍地堅持要走上二

樓，坐下來把年輕時在明星的記憶，說與

孩子聽。依然羅曼蒂克，依然燈光溫柔，

那畫面，每每讓人感動。

 一樓的明星麵包廠，用不變的味道，緊

緊抓住了老台北人的胃。二樓的咖啡時

光，以不變的氛圍，緊緊繫住了老台北人

的心。

武昌街上的台北文學風景

明星咖啡館  俄國皇家的風味
文．葉益青

動人一甲子

 明星的故事，起得很早。1949年，建中

畢業的簡錦錐，正是十七八歲少年，一

日，家中來了幾個吃不慣台灣食物卻又找

不到家鄉味、正在尋找食材採買的白俄羅

斯人，離鄉背井的他們，從中國來到台

灣。熟識後，簡錦錐隨著George Elsner 籌

畫，租下高玉樹的房子，在武昌街省城

隍廟正對面，開起了「Cafe ASTORIA」

（明星西點麵包廠），俄文「宇宙」之

意。道地的俄式麵包西點，吸引了思念中

國上海風華的眾多來客。

 翌年年初，二樓咖啡廳開張，販售俄羅

斯風味的咖啡和餐飲。現年近八十歲的簡

錦錐，回憶當時開業種種，一張手工打造

鑲有大理石桌面的桌子，尋遍台北各大家

具行，造價高達五百元，才找到照著樣本

打造的店家，創造了古典歐風的樣貌。開

張後大受歡迎，熱鬧非凡，包括當時任救

國團主任的蔣經國，也陪著俄籍夫人蔣方

良到此歡聚。明星咖啡館，可說是台灣第

一家俄羅斯料理店。

 明星的俄羅斯軟糖，原本是俄國皇家御

用的軟糖，吃起來甜而不膩，是喜歡甜食

的蔣方良女士的最愛，冷凍後一直保有軟

軟的口感，非常特別。為了不能吃太多甜
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食的蔣經國，明星特製改良了鹹乳酪蛋

糕，鬆軟口感，是店中長得很不起眼的特

殊美食。

濃厚文學藝術氣息

 明星一開始吸引的是中國來的高官、商

人，絡繹不絕，畫家們像是楊三郎、顏水

龍、李梅樹也常來聚會。1959年，詩人周

夢蝶在咖啡館樓下騎樓擺起小小的書攤，

愛好文藝的常到此。往後21年，明星騎樓

下的瘦削黑衣詩人，是明星不可或缺的一

景，至今也成了台北的文學傳說。

 騎樓下有周夢蝶，二樓咖啡館裡更聚集

著不少年輕作家。黃春明、林懷民、白先

勇、季季、陳若曦、劉大任、王禎和、陳

映真等人，一杯咖啡，可以坐上一日。窮

作家租賃的屋子窄又不舒服，往往到明星

這來寫稿，舒適得多，篇篇動人作品，在

明星誕生。《現代文學》、《創世紀》、

《文學季刊》也曾在此編輯討論。簡錦錐

猶記得，季季初來時的青澀模樣，後來才

越來越相熟。白先勇說過：「台灣六十年

代的現代詩、現代小說，羼著明星咖啡館

的濃香，就那樣，一朵朵的靜靜地萌芽、

開花。」重新再開的明星，以李梅樹畫作

製成的小燈，點亮一屋子溫馨；周夢蝶的

字，在牆上，喚醒眾人返回舊日記憶。

 時代走得很快，明星變得不多。簡錦錐

的孫子李柏毅，彩筆一揮，更為明星加上

鮮豔色彩，燦爛的作品，可說是明星中的

明星。台北城文化與藝術的能量，在這座

一甲子的咖啡館裡，累積沈潛轉化，用時

光寫下的城市風景，動人至今。

台北市武昌街一段7號2樓
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明星咖啡館

明星咖啡館招牌點心—白色的俄羅斯軟糖

明星咖啡館創辦人簡錦錐
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